
A stretto
contatto

Aderire significa rimanere “a 
stretto contatto”, non solo 
con la nostra vita, ma anche 
con tutte le sfide di oggi, re-
stare fedeli alla vita di ognuno. 
Per questo nasce ‘A stretto 
contatto’, un insieme di ma-
teriali aggiuntivi alle guide per 
rimanere nel mondo, come 
giovani e giovanissimi.  

I sussidi

Sono usciti 5 sussidi (ade-
sione, ascolto e dialogo, fra-
gilità, libertà di espressione, 
non violenza) e due materiali 
per l’accompagnamento alla 
preghiera da vivere in casa 
per Natale e per il Triduo 
pasquale. 

La struttura

In ogni sussidio sono 
presenti: un’introduzione, 
una breve riflessione su un 
brano del Vangelo, delle at-
tività e un’ampia bibliografia 
con riferimento al Progetto 
Formativo, al Magistero, ma 
anche a canzoni, film, libri 
e arte. 

Insieme

I materiali sono stati pensati 
insieme all’Area Famiglia e 
Vita e con un occhio par-
ticolare all’affettività e alla 
sessualità.Soprattutto in un 
tempo sospeso come quello 
che viviamo non possiamo 
non entrare nella concretez-
za delle sfide quotidiane.

Per scaricare i materiali vai su giovani.azionecattolica.it
e clicca nel banner  “A stretto contatto” sulla destra della pagina.


